
 
 XVI MASTER ATLÈTIC-BARCELONETA 

www.cnab.org 
 
 
COMPETICIÓ: XVI MASTER ATLÈTIC-BARCELONETA 
 
DATA I HORA DE COMPETICIÓ: Dissabte, 22 d’octubre de 2011 – 16:30 hores. 
 
ORGANITZA: CLUB NATACIÓ ATLÈTIC-BARCELONETA 
 
PISCINA: PISCINA SANT SEBASTIÀ 
C/ Plaça del Mar s/n 
BARCELONA 
 
CARACTERÍSTIQUES TÈCNIQUES INSTAL·LACIÓ: 25 metres i 8 Carrers. 
 
CRONOMETRATGE: SEMIAUTOMÀTIC 
 
TELÈFON: 93.221.00.10 
 
FAX: 93.224.00.90 
 
PÀGINA WEB: www.cnab.org 
 
CORREU ELECTRÒNIC: natacio@cnab.org 
 
CATEGORIES: TOTES (Inclosa Pre-Màster). 
 
FORMULA COMPETICIÓ: Contra-rellotge 
 
PARTICIPACIÓ: 
 

• Hi podrà participar qualsevol nedador/a amb llicència anual o d’un dia per la seva   
Federació Territorial de Natació o de la RFEN  per la temporada en vigor i   sigui 
inscrit pel seu club, dins del període establert. 

 
No s’acceptarà cap inscripció de nedadors/es que no estiguin en possessió de la Llicència tramitada. 

 
• Cada nedador/a podrà participar en dues proves individuals i el relleu. 
 
• Els nedadors Pre-Master, en les proves de relleus, solament podran 

participar en la seva categoria. 
 
• La prova de 25 metres sota l’aigua (apnea) és fora de programa i per 

tant  no afecte a la limitació de proves ni cal pagar inscripció. És de lliure 
participació. 

 
DRETS D’INSCRIPCIÓ: 
Proves 50m i 100m: 5.00 € per prova  
Prova 400m: 6€ 
Relleus: 7.00 € per equip 
 
INSCRIPCIONS: 
Les inscripció es realitzaran mitjançant el programa informàtic de la Federació  
Catalana de Natació (adjuntem la Base de Dades). Caldrà enviar arxiu d’inscripció   
al mail natacio@cnab.org. 
 
Cal Enviar full de Liquidació i el seu import. 
 
Tancament de les inscripcions: Dimarts, Dia 18 d’octubre, 20h. 
No s’acceptaran canvis ni noves altes el mateix dia de la competició 
 
 



 
 XVI MASTER ATLÈTIC-BARCELONETA 

www.cnab.org 
 
Publicació Inscripcions: Dijous, dia 20 d’octubre a la pàgina www.cnab.cat 
 
Publicació sèries de competició: Divendres, dia 21 d’octubre a la pàgina www. 
cnab.cat 
 
Ordre de Proves: 
1 i 2 400 m. Lliure M i F 
3 i 4 50 m. Braça M i F 
5 i 6 50 m. Esquena M i F 
7 i 8 50 m. Papallona M i F 
9 i 10 50 Lliure M i F 
11 i 12 100 Estils Indiv. M i F 
13 i 14 25 m. Apnea M i F 
15 i 16 4x50 Libres M i F 
16 i 17 4x100 Estils M i F 
 
Categories de les proves individuals (per edat):- Anys a 31 de desembre de 2011 
+20  · 20-24 (anys de naixement 1991-1987)     
+25  · 25-29 (anys de naixement 1986-1982)    
+30  · 30-34 (anys de naixement 1981-1977)    
+35  · 35-39 (anys de naixement 1976-1972)    
+40  · 40-44 (anys de naixement 1971-1967)    
+45  · 45-49 (anys de naixement 1966-1962)  
+50  · 50-54 (anys de naixement 1963-1957)  
+55  · 55-59 (anys de naixement 1956-1952)   
+60  · 60-64 (anys de naixement 1951-1947)  
+65  · 65-69 (anys de naixement 1946-1942)  
+70  · 70-74 (anys de naixement 1941-1937)  
+75  · 75-79 (anys de naixement 1936-1932)  
+80  · 80-84 (anys de naixement 1931-1927)  
+85  · 85-89 (anys de naixement 1926-1922)  
+90  · 90-94 (anys de naixement 1921-1917)  
+95  · 95-99 (anys de naixement 1916-1912)  
 
Categories de les proves de relleus 
PM Pre-Master 
1- Més de 80 anys 80-99 
2- Més de 100 anys 100-119 
3- Més de 120 anys 120-159 
4- Més de 160 anys 160-199 
5- Més de 200 anys 200-239 
6- Més de 240 anys 240-279 
7- Més de 280 anys 280-319 
8- Més de 320 anys 320-359 
 
Qüestions no previstes: Qualsevol qüestió no prevista en el present reglament, serà 
resolta segons els reglaments de la Federació Catalana de Natació 
 
 
Altres: 

• La participació en la competició suposa l’acceptació de la totalitat de la   
normativa del present reglament. 

• Qualsevol participant que tingui la oportunitat de batre un nou rècord  
d’Europa o del mon podrà sol·licitar a l’organització ser cronometrat per tres 
cronometradors per donar per vàlid aquest registre fins 15 minuts abans de 
el inici de la competició. 

• No es podran incloure d’altres proves que no siguin incloses en aquest 
reglament. 

• Amb el fi d’evitar confusions no es reajustaran sèries en el cas d’haver 
baixes suficients per eliminar alguna/es. 

 


