XIV TROBADA MASTER “MEMORIAL PEDRO MONTOYA”

Data:
Dissabte , 7 de març de 2009 (16.00h)
Lloc:
Piscina Club Natació Sallent 

Organitza: 
Club Natació Sallent


     
Av. Pau Casals s/n


     
08650 – Sallent


     
Telèfon: 93 8370516 – Fax: 93 8370516


      
E-mail: cnsallent@hotmail.com
REGLAMENT

CATEGORIES D’EDATS:


20+(*)
   20-24 anys (any de naixement 1989-85)


25+
   25-29 anys (any de naixement 1984-80)


30+
   30-34 anys (any de naixement 1979-75)


35+
   35-39 anys (any de naixement 1974-70)


40+
   40-44 anys (any de naixement 1969-65)


45+
   45-49 anys (any de naixement 1964-60)


50+
   50-54 anys (any de naixement 1959-55)


55+
   55-59 anys (any de naixement 1954-50)


60+
   60-64 anys (any de naixement 1949-45)


65+
   65-69 anys (any de naixement 1944-40)


70+
   70-74 anys (any de naixement 1939-35)


75+
   75-79 anys (any de naixement 1934-30)


80+
   80-84 anys (any de naixement 1929-25)


85+
   85-89 anys (any de naixement 1924-20)


90+
   90-94 anys (any de naixement 1919-15)


95+
   95 i més anys (any de naixement 1913 i anteriors)

(*) Categoria Premàster

L’edat s’entendrà complerta durant l’any 2008
PROGRAMA

1- 50m Papallona masculins
2- 50m Papallona femenins
3- 50m Esquena masculins
4- 50m Esquena femenins
5- 50m Braça masculins
6- 50m Braça femenins
7- 50m Lliures masculins

8- 50m Lliures femenins
9- 100m Papallona masculins
10- 100m Papallona femenins
11- 100m Esquena masculins
12- 100m Esquena femenins
13- 100m Braça masculins
14- 100m Braça femenins
15- 100m Lliures masculins
16- 100m Lliures femenins
17- 200m Estils masculins
18- 200m Estils femenins
19- 4x50m Lliures mixtes

20- 8x25m Lliures mixtes
DRETS D’INSCRIPCIÓ

Es fixen en 5 Euros per a cada prova individual i 7 Euros per a cada equip de relleus.

Una vegada feta la inscripció, les possibles baixes no donaran dret al retorn de l’import dels drets.
INSCRIPCIONS

La inscripció està oberta als nedadors i les nedadores, majors de 20 anys (any de naixement 1988 i anteriors), que tinguin llicència en vigència de la categoria “Màster” de la Federació Catalana de Natació, (anyal o d’un dia), o de la Federació Espanyola de Natació. Els nedadors estrangers hauran de reunir les condicions que regeixin en les seves federacions respectives.

Per poder-hi participar, no és condició indispensable tenir acreditada una marca mínima, però sí que s’haurà d’indicar en el full d’inscripció el temps aconseguit en altres competicions recents, preses de temps, etc.

Els Clubs hauran de fer constar en el full d’inscripció, a més de la marca que tingui acreditada el nedador o la nedadora, el número de la llicència federativa, el nom i els dos cognoms del participant, l’any de naixement i la categoria a què pertany, i es faran responsables de la veracitat de totes les dades.

Per formalitzar les inscripcions, s’haurà d’enviar la documentació següent:

· Fulls d’inscripció, independents per a les proves individuals, masculines i femenines.

· Full d’inscripció de les proves de relleus, (inscripció d’equips i full nominal).

· Full de liquidació i xec, o resguard de gir postal, per l’import total dels drets d’inscripció (5 Euros per a cada prova individual i 7 Euros per a cada equip de relleus).

En cas que un/a nedador/a només participi en proves de relleus, s’haurà de fer constar en el full d’inscripció. No es permetrà la participació de cap nedador/a que prèviament no s’hagi inscrit en el full corresponent.


L’organització facilitarà els fulls d’inscripció de les proves individuals i de relleus així com el full de liquidació

Cada nedador/a podrà participar com a màxim en DUES PROVES INDIVIDUALS i en les de relleus.
DATA DE TANCAMENT D’INSCRIPCIONS

Els fulls d’inscripció, el full de liquidació i els pagaments dels drets d’inscripció, hauran de lliurar-se al Club Natació Sallent abans del dia 4 de març a les 21h.

Les inscripcions es podran realitzar per correu electrònic a la adreça cnsallent@hotmail.com
PROVES DE RELLEUS

La composició dels equips de relleus, la faran els clubs.

En totes les proves de relleus hi haurà vuit categories, establertes segons la suma de les edats dels quatre rellevistes:


Categoria “PM”

-
de 80 a 99 anys


Categoria “100+”
-
de 100 a 119 anys


Categoria “120+”
-
de 120 a 159 anys


Categoria “160+”
-
de 160 a 199 anys


Categoria “200+”
-
de 200 a 239 anys


Categoria “240+”
-
de 240 a 279 anys


Categoria “280+”
-
de 280 a 319 anys


Categoria “320+”
-
més de 320 anys

· Els/les nedadors/es de la categoria premàsters, no podran participar en cap equip de relleus de més de 100 anys.
· En els relleus de la categoria PM, podran participar-hi nedadors/es majors de 24 anys, sempre i quant la suma de les edats dels quatre rellevistes no sobrepassin els 99 anys.

En totes les proves de relleus, cada Club podrà inscriure els equips que vulgui en cada categoria, però els/les nedadors/es hauran d’ésser diferents. Cap nedador/a podrà participar en dos relleus de la mateixa prova, encara que sigui en categories diferents.

JURAT

El jurat de la competició serà nomenat pel Col·legi Català d’Àrbitres de la Federació Catalana de Natació.

FORMULA DE COMPETICIÓ

Totes les proves, tant individuals com de relleus es nedaran “contra rellotge” i s’establiran les classificacions de cada categoria d’edats segons les marques aconseguides.

En totes les proves, s’aplicarà la normativa d’una ÚNICA SORTIDA. Cal tenir-ho en compte per tal d’evitar desqualificacions.

Les sèries de les proves individuals es confeccionaran segons els temps d’inscripció, sense distinció de categories.
DIRECTOR DE LA COMPETICIÓ

El director de la competició serà el Sr Joan Escaler Playà, president del Club Natació Sallent
