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XI TROFEU MÀSTER 
 CLUB INEF LLEIDA 

 
DATA: 21 de febrer de 2009  
HORA: 17 h 

(Escalfament: 16h a 16:45h) 
 

LLOC: Piscina INEFC Lleida. 

Pda. Caparrella s/n 

25192  Lleida 

 

PISCINA: 25 m, 8 carrers,   

cronometratge manual 
CATEGORIES: TOTES (Inclosa Pre-Màster)  
CONTACTE: Christophe Degryse Meuleman 

christophe@clubineflleida.com 

 

 Telèfon 973 27 20 22  
 

PROGRAMA: 

1. 400 lliures masculí 

2. 400 lliures femení 

3. 50 Lliures Masculí 

4. 50 Lliures Femení 

5. 100 Papallona Masculí 

6. 100 Papallona Femení 

7. 50 Braça Masculí 

8. 50 Braça Femení 

9. 100 Esquena Masculí 

10. 100 Esquena Femení 

11. 50 Papallona Masculí 

12. 50 Papallona Femení 

13. 100 Lliures Masculí 

14. 100 Lliures Femení 

15. 50 Esquena Masculí 

16. 50 Esquena Femení 

17. 100 Braça Masculí 

18. 100 Braça Femení 

19. 4 x 50 Lliures Masculí 

20. 4 x 50 Lliures Femení 

21. 4 x 50 Estils Mixte 

 



                                                                                                                                            

col·laboren: 

                               
                
 

NORMATIVA: 

• Podran participar aquells nedadors que tinguin al seu nom una llicència 

Màster en vigor de qualsevol Federació Territorial i representin a un club. 

• El responsable de cada club haurà de formalitzar la inscripció dels seus 

nedadors i equips de relleus dins del període establert, tenint amb compte que 

cada nedador podrà participar com a màxim a tres proves individuals més dos 

relleus. 

• En cap cas s’acceptaran noves inscripcions o canvis fora d’aquest termini. 

•  “ L’edat actual es determina per la del 31 de desembre de l’any de la 

competició” . 

• “ Les proves de relleus es realitzaran sobre l’edat total dels participants de 

l’equip, comptant anys sencers (complert)” “Els/les nedadors/es de la categoria 

pre-màsters, no podran participar en cap equip de relleus de més de 99 

anys”.(Reglament competicions Màster, FCN) 

• “ En els relleus de la categoria PM, hi podran participar nedadors/es majors de 

24 anys, sempre i quan la suma de les edats dels quatre components de l’equip 

de relleus no sobrepassin els 99 anys. ”.(Reglament competicions Màster, FCN) 

• Tots els nedadors hauran de passar obligatòriament, 2 series abans de la 

prova, per la cambra de sortida situada al costat del carril 8  

•  En cas que algun nedador vulgui batre un rècord del món o d’Europa,  s’ha 

de sol·licitar, conjuntament amb la preinscripció, ser cronometrat per tres 

cronometradors. 

• Totes les normes aquí no indicades seran les pròpies establertes pel col·legi 

català d’àrbitres de la FCN i el reglament FINA per a competicions màster. 
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INSCRIPCIONS: 

● Per formalitzar la inscripció, el responsable de cada club, haurà d’ enviar a la 

direcció christophe@clubineflleida.com un dels següents documents:  

1- El fitxer informàtic més una còpia de les inscripcions en format pdf  i el full 

de liquidació. 

2- Omplir el full d’inscripció (proves individuals, relleus i full de liquidació) 

indicant la prova i el temps a la que participa cada nedador o equip de relleu. 

• El termini d’inscripció finalitzarà el 16 de febrer a les 15h i els preus d’inscripció 

són: 

5€ per prova individual. 

8€ per prova de relleus. 

• Una vegada omplert el full de liquidació, les taxes o drets de participació 

podran ser abonades en efectiu el mateix dia del trofeu o realitzar una 

transferència al nº de compte de LA CAIXA 2100 0203 74 0200643242 

especificant el club que realitza l’ ingrés. 

• Per donar fe d’aquesta transferència s’haurà de presentar justificant el dia de 

la competició.  

PUNTUACIONS: 

• En les proves individuals puntuaran els 16 primers classificats per categoria i 

prova, assignant-se 19 punts al 1er, 16 al 2n, 14 al 3r i així successivament fins a 1 

punt al 16è.  Puntuaran un màxim de tres nedadors per agrupació a cada 

categoria i prova. 
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• En les proves de relleus puntuaran els 16 primers classificats en categoria 

absoluta, assignant-se 38 punts al 1er, 32 al 2n, 28 al 3r i així successivament fins 

a 2 punts al 16è. Puntuaran un màxim de tres equips a la categoria absoluta. 

• Si un nedador bat un rècord en la seva categoria es donarà una puntuació 

addicional (no acumulable):  

- 25 punts si és rècord del món. 

- 20 punts si és rècord d’Europa. 

-15 punts si és rècord d’Espanya. 

-10 punts si és rècord de Catalunya. 

 

PREMIS: 

• Individual: 

- Trofeu al 1r nedador classificat segons la taula FINA (Categoria general) 

-Trofeu a la 1a nedadora classificada segons la taula FINA (Categoria general) 

• Per equips: 

-Trofeu als tres primers clubs classificats per punts en la classificació total 

(femenina + masculina + mixtes). 

-Trofeu als integrants dels tres primers equips classificats a la categoria absoluta 

a cada prova de relleus (femení, masculí i mixte). 

 

 


